
 研究情報の公開について（オプトアウト） 

研究課題名 
帯状疱疹関連痛における疼痛強度に関連する因子の検討 

〜多面的因子を考慮した単施設後ろ向き観察研究〜 
 
当院では、上記の研究を実施しています。 
この研究は、通常診療で得られた情報を用いて行うもので、新たな検査や費用負担はありません。 
ご自身の情報が研究に使用されることを希望されない場合は、下記までお申し出ください。 
 
1．研究の目的 
帯状疱疹の患者さんを対象に、痛みの強さに関連する因子を明らかにし、今後の疼痛管理に役立てることを目的
としています。 
 
2．研究の対象 
2025 年 10 月 7 日から 2026 年 7 月 31 日までの間に、ひだかペインクリニックを受診し、医師により帯状疱疹
または帯状疱疹神経痛と診断された方を対象とします。 
 
3．研究に利用する情報 
診療録に記録された患者背景、症状、診察所見、疼痛評価、質問票の結果等を利用します。 
氏名や住所など、個人を直接特定できる情報は使用しません。 
 
4．研究実施期間 
倫理審査委員会承認後(2026 年５月 22 日)から 2030 年 12 月 31 日まで（解析期間も含む） 
 
5．研究への協力を希望されない場合 
本研究への情報利用を希望されない場合は、下記までご連絡ください。 
可能な範囲で研究対象から除外します。 
なお、申し出によって診療上の不利益を受けることはありません。 
 
6．お問い合わせ先 
研究責任者：檜高 育宏 
ひだかペインクリニック 
〒 730-0013 広島市中区八丁堀 1-12 マスキ八丁堀ビル６F 
TEL：082-511-8118 
 
掲示日: 2026 年 5 月 26 日 


