
 
 

 

「姿勢健診時の着衣・脱衣による健診精度評価」についての説明 
 

１．研究の目的 
学校姿勢健診を上半身着衣か脱衣かは、学校によって対応が異なります。健診で異常を指摘される割合が上

半身着衣か脱衣かで異なる可能性がないか、各学校の養護教諭を対象に健診時の様子についてアンケートを行
い、健診精度の差異を検討します。健診精度を落とさずプライバシーを保護する方法を検討します。 

 
２．対象となる方 

２０２４年４月１日から２０２５年３月３１日に安芸地区医師会管轄地域の広島市を除く小中学校（31 校）
に所属する児童・生徒を対象とした学区全体としての健診方法と結果を養護教諭へアンケート調査します。 

 
３．研究に利用する情報について 

以下の情報を養護教諭へアンケート調査して解析を行いますが、個人が特定できる情報は含みません。 
・学校名 
・健診時の①脱衣、②着衣、③ケープ等の有無 
・学校全体での健診での受診勧告数、受診後の疾病数 

 
４．研究期間 

2025 年 10 月 27 日(倫理審査委員会承認日)から⻄暦 2027 年 3 月 31 日まで 
 
５．得られた情報を利用する者の範囲 

【本研究責任者】 安芸地区医師会・梶梅 輝之 
 

６．得られた情報の管理責任者 
【本研究責任者】 安芸地区医師会・梶梅 輝之 
 

７．拒否の自由 
各個人のデータはありませんので、学校としてデータ利用を希望されない場合は、下記の問い合わせ窓口ま

でご連絡ください。ご辞退のご連絡をいただいた場合、該当する資料は本研究には使用いたしません。また、
ご辞退によって不利益を被ることは一切ありません。ただし、ご辞退のご連絡をいただいた時点で、すでに研
究成果が論文等で公表されている場合、結果の廃棄はできかねることがございますので、あらかじめご了承く
ださい。 

 
８．研究に関する相談・問合わせ先 
 安芸地区医師会・梶梅 輝之 
 〒736-0043 広島県安芸郡海田町栄町 5-13 TEL：082-823-4931 


