
 
「インスリン治療中の後期高齢者における認知生活機能 

と治療遵守及び効果の検討」についての説明 
 

１．研究の目的 
 高齢糖尿病患者における認知生活機能を把握するために、認知生活機能質問票（DASC-8）を用いて、認

知生活機能をカテゴリーⅠ・Ⅱ・Ⅲの 3 つに分類します。認知生活機能の悪化が糖尿病治療に及ぼす影響
を明らかにするためにこの研究を計画しました。 

 
２．研究となる方 

2023年7月1日 ～ 2023年10月31日 
インスリン療法を実施している後期高齢糖尿病患者でDASC-8を使用し、聞き取りを行った方を対象 

 
３．研究に利用する情報について 
  診療録から年齢、性別、体重、身長、BMI、HbA1c、治療内容の記録（使用薬剤・糖尿病療養指導）、

DASC-８（認知・生活機能質問票）質問表、改定長谷川式簡易知能評価スケール、罹患期間、生活環境
(家族構成、要介護度)などの情報を転記して解析を行います。 

  個人情報は、特定できないようにプライバシーの保護に細心の注意を払い、個人情報を保護します。 
 
４．研究期間 

2023年11月24日(倫理審査承認日) ～ 2025年12月31日(解析期間等を含む) 
 
５．得られた情報を利用する者の範囲 

【本研究責任者】片岡 伸久朗 
 

６．得られた情報の管理責任者 
【本研究責任者】片岡 伸久朗 
 

７．拒否の自由 
本研究への参加は、あなたの自由意思に基づくものであり、強制ではありません。同意は後日でも構いません
し（下記連絡先へ電話あるいは郵送で結構ですのでご連絡ください）、拒否して頂いてかまいません。同意の
可否により、あなたは何ら医療上の不利益を受けることはありません。また、同様に、同意して頂いた後でも、
いつでも同意を撤回することが可能です。 

 
８．研究に関する相談・問合わせ先 

ご不明な点がございましたら、下記連絡先までお問合せください。 
お問合せ先 

〒731-0103 広島市安佐南区緑井1丁目5-1-303 
医療法人 片岡内科クリニック  院長 片岡 伸久朗（研究責任者） 
Ｔｅｌ：082-831-0110 


